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Rundschreiben 2/2023

Liebe Mitglieder, Férderer und Freunde
der Bezirksgruppe Obb.-Minchen,

in diesem Rundschreiben informieren wir Sie Uber aktuelle Veranstaltungen.

Im Leben kommt es nicht darauf an,

ein gutes Blatt in der Hand zu haben,
sondern mit schlechten Karten gut zu spielen.
(Robert Louis Stevenson)

1. So erreichen Sie uns

Beratungsstelle fir Anmeldungen, Anfragen, Terminvereinbarungen flr Beratung
sowie Hilfsmittelbestellungen:

Tel.: 089 55988-111, -211, -311, E-Mail: muenchen@bbsb.org

Flr einen Besuch in der Beratungsstelle bitten wir vorab um telefonische
Anmeldung.

Bank flr Sozialwirtschaft Trager: Bayerischer Blinden- und
IBAN DE36 3702 0500 0007 8107 00 Sehbehindertenbund e.V. (BBSB)
BIC BFSWDE33XXX St.-Nr. 143/211/00164

Amtsgericht Mlinchen: VR 3193
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Das Info-Telefon der Beratungsstelle ist rund um die Uhr erreichbar und
informiert Uber aktuelle Termine. Wahlen Sie zur Abfrage 089 55988-112.
Newsletter der Bezirksgruppe: die Bezirksgruppe unterhalt einen eigenen,
in unregelmaBigen Abstéanden erscheinenden E-Mail-Newsletter. Wenn Sie
Uber diesen Weg auf aktuelle Themen aus der Bezirksgruppe informiert
werden mdchten, senden Sie uns eine E-Mail an muenchen@bbsb.org mit
dem Betreff Newsletter der BG Minchen. Wir nehmen Sie gerne in den
Verteiler mit auf.

2. Kulturtreff

Wie im letzten Rundschreiben angekilindigt gibt es flr alle Interessierten nun
einen Termin fur den Kulturtreff.

Am Mittwoch, 28. Juni 2023 um 17:00 Uhr in den Raumen des BBSB.
Méchten Sie teilnehmen? Dann melden sie sich bis Montag, 26. Juni 2023
in der Beratungsstelle an.

3. Sommerfest

Endlich ist es wieder soweit! Feiern Sie und Ihre Begleitung mit uns das
diesjahrige Sommerfest der Bezirksgruppe. Es werden Grillspezialitaten und
Getranke gereicht, fur unterhaltsame musikalische Begleitung ist gesorgt.

Am Dienstag, 25. Juli 2023, von 17:00 Uhr bis 21:00 Uhr, in der SWW,
RoBtalerweg 2, in Minchen. Anmeldeschluss ist am Freitag, 14. Juli 2023 in
der Beratungsstelle.

Die SWW erreichen Sie mit der U1l Richtung Mangfall Platz, Haltestelle St.-
Quirin-Platz, nach ca. 10 Gehminuten erreichen Sie Ihr Ziel. An der U-Bahn-
haltestelle stehen um 16:30 Uhr und 17:00 Uhr sowie flur den Rickweg
Helfer flr Sie zur Verfligung.

4. Tagesausflug

Am Samstag, 5. August 2023 wollen wir das Gut Aiderbichl besuchen. Dort
leben Tiere, die aus den verschiedensten Grinden gerettet wurden. Ziel ist es
den dort lebenden Tieren ein liebevolles und artgerechtes Zuhause zu bieten.

Folgender Ablauf ist geplant:

Wir treffen uns um 8:30 Uhr am Ende des S Bahn Zwischengeschosses beim
Aufgang zum Starnberger Fligelbahnhof.

Abfahrt des Zuges nach Iffeldorf ist um 09:00 Uhr.
Wir werden zu FuB die Strecke zum Gut Aiderbichl laufen, ca. 3 Kilometer.
Um 11:00 Uhr ist eine Fliihrung, Dauer ca. 50 Min.
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Danach kdnnen sie vor Ort auf eigene Kosten etwas Essen, frisch zubereitetes
vegetarisches oder veganes Mittagessen. Hier handelt es sich um einen
Selbstbedienungsbereich.

Dann auf zu den Tieren, die sich auf ihre Streicheleinheiten freuen! Dort lebt
u. a. die Blinde Kuh Dani, die gibt es wirklich.

Um 15:30 Uhr Weiterfahrt mit Taxi's nach Seefeld, dort steigen wir auf ein
Schiff um und tuckern gemdutlich nach Starnberg. Dauer ca. 2 Stunden. Von
dort aus fahren wir mit der S-Bahn zurick nach Minchen.

Die Mithahme des original Schwerbehindertenausweises ist dringend erforder-
lich, da sie sonst die Schifffahrt selbst bezahlen muissen.

Die Mitnahme von Blindenfliihrhunden ware maéglich, sie missen aber auf
dem Gut Aiderbichl angeleint bleiben. Die Voranmeldung der Hunde ist eben-
falls dringend erforderlich, da wir nur eine begrenzte Mithahmemadglichkeit
haben.

Die Teilnehmerzahl ist auf 14 Personen begrenzt. Der Preis betragt 15
Euro. Dieser Betrag ist bei Anmeldung zu Uberweisen. In den 15 Euro sind
bereits eine kleine Spende flir das Gut Aiderbichl enthalten. Dazu werde ich
vor Ort noch 2 Euro pro Person als Trinkgeld fur die Taxifahrer einsammeln.
Diesen Betrag bitte passend mitbringen. Geben sie bei ihrer Anmeldung bitte
ihre Mailadresse und ihre Telefonnummer an, da vor unserem Ausflug die
Zugstrecke gesperrt ist und wir sie ggf. erreichen mussen, wenn die Bahn die
Strecke bis dahin nicht freigibt.

Die Mitnahme einer Begleitperson ist dringend erforderlich. Sollten sie hier-
bei Unterstitzung bendtigen, wenden sie sich bitte an uns, wir versuchen
dann Uber die Helferkartei eine Begleitperson flr sie zu finden.

Anmeldeschluss ist Freitag, 21. Juli 2023 in der Beratungsstelle.

5. Aus der Beratungsstelle

5.1 Personelles

Bei der Mitgliederversammlung am Freitag, 12. Mai 2023 wurde bei der
Nachwahl Stephan Dietrich zum stellvertretenden Bezirksgruppenleiter ge-
wahlt. Herr Dietrich war bereits im Bezirksgruppenausschuss tatig und ist Mit-
glied im Arbeitskreis FUhrhundangelegenheiten. Wir wiinschen ihm viel Erfolg
in seiner neuen Funktion!

Wir heiBen auf diesem Wege Frau Simona Slivovska herzlich willkommen. Sie
unterstutzt uns seit dem 02. Mai 2023 in der Beratungsstelle.

3/5



5.2 SchlieBzeiten der Beratungsstelle

Freitag, 09. Juni 2023 wegen Brlckentag geschlossen

Montag, 12. Juni 2023 wegen Umbauten geschlossen, jedoch telefonisch
erreichbar

Mittwoch, 28. Juni 2023 bis 12:00 Uhr wegen Betriebsversammlung
geschlossen

Dienstag, 25. Juli 2023 ab 15:00 Uhr geschlossen anschlieBend
Sommerfest

Montag, 14. bis Freitag 18. August 2023 wegen Urlaub geschlossen

5.3 Bankverbindung

Seit dem 24. April haben wir eine neue Bankverbindung.
Bank fiir Sozialwirtschaft
IBAN: DE36 3702 0500 0007 8107 00 - BIC BFSWDE33XXX

6. Weitere Informationen

6.1 Diabetes Journal

Heute mdéchten wir Ihnen einmal das Diabetes-Journal vorstellen.

Es ist im Zeitschriftenhandel erhaltlich und erscheint fir blinde und sehbehin-
derte Menschen auch auf DAISY-CD bei der Westdeutschen Blindenhérbiche-
rei.

Das Diabetes-Journal ist die gréBte Abo-Zeitschrift fir alle Menschen mit Dia-
betes und richtet sich an Betroffene, deren Familienangehdérige, Freunde und
Betreuer.

Hier kommen auch die Betroffenen selbst zu Wort - jedes Heft enthalt neben
medizinischen Beitragen der fihrenden Experten Erfahrungsberichte, Leser-
briefe und Patientenfragen. Psychologie wird ebenso behandelt wie Ernahrung
und Gesundheitspolitik. Dazu jede Menge wertvolle Tipps, Rezepte und nutzli-
che Telefonnummern.

Erhaltlich ist das Diabetes-Journal an allen Kiosken, auf Flughdfen und Bahn-
hofen. Es erhielt héchste Vertrauenswerte in der aktuellen Leserbefragung.
Medizinisch kompetent und serids, dabei auch flr neue Patienten gut ver-
standlich.

Blinde und sehbehinderte Menschen bestellen die DAISY CD bei

WBH-Westdeutsche Bibliothek der Hormedien fur blinde-seh-und lesebehin-
derte Menschen e. V. HarkortstraBe 9, 48163 Mlnster,

Telefon: 0251 719901.
ABONENNTEN-Service: Telefon: 089 85853801
Cover-Service GmbH & Co KG, Leser-Service Kirchheim Verlag
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Steffi Krawiec, Postfach 1363, 82034 Deisenhofen
E-Mail: kirchheim(at)cover-services.de.

6.2 Sightviews

Die SightCity, die groBte Fachmesse fir Blinde und Sehbehinderte, ist bereits
vorbei. Wer immer gut informiert sein mdchte, was es Neues auf dem Hilfs-
mittelmarkt gibt und wie die Dinge funktionieren, der sollte den Podcast
Sightviews von Christian Stahlberg anhéren, dem Referenten flr elektroni-
sche Hilfsmittel flr blinde Menschen beim BBSB. Der Podcast Sightviews in-
formiert Uber Trends, Entwicklungen, Interviews zur Sightcity 2023 sowie
Neuheiten auf dem Hilfsmittelmarkt.

All die Beitrage finden Sie kostenlos zum Download oder direkten Anhdren
auf www.sightviews.de.

Da manche Menschen immer wieder Probleme mit der Schreibweise hatten,
kdnnen Sie Sightviews jetzt alternativ auch Uber die eingangige Internet-
adresse www.hilfsmitteltester.de abrufen.

6.3 BBSB-Inform

Wer keine andere Mdéglichkeit hat, kann sich den Newsletter auch am Telefon
vorlesen lassen. Wahlen Sie hierzu die Nummer: 0871 7000 14000 (dt.
Festnetz).

Es griBt sie recht herzlich

Stefanie Freitag
Bezirksgruppenleiterin
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