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August 2023 

Rundschreiben 3/2023 

Liebe Mitglieder, Förderer und Freunde  
der Bezirksgruppe Obb.-München, 

in diesem Rundschreiben informieren wir Sie über aktuelle Veranstaltungen. 

Du bist wie eine Farbe.  
Nicht jeder wird dich mögen.  
Doch es wird immer jemand geben,  
dessen Lieblingsfarbe du bist.  
(Unbekannter Verfasser) 

1. So erreichen Sie uns 
Beratungsstelle für Anmeldungen, Anfragen, Terminvereinbarungen für Beratung 
sowie Hilfsmittelbestellungen: 
Tel.: 089 55988-111, -211, -311, E-Mail: muenchen@bbsb.org 
 
Für einen Besuch in der Beratungsstelle bitten wir vorab um telefonische 
Anmeldung. 

BBSB e. V. Blickpunkt Auge · Arnulfstraße 22 · 80335 München 

An  
alle Mitglieder 
der Bezirksgruppe 
Oberbayern-München 

Blickpunkt Auge-Beratungsstelle 
Oberbayern-München 
Arnulfstraße 22 
80335 München 
Tel. 089 55988-111 
Fax 089 55988-148 
muenchen@bbsb.org 
www.bbsb.org 

mailto:muenchen@bbsb.org
http://www.bbsb.org/
mailto:muenchen@bbsb.org
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Das Info-Telefon der Beratungsstelle ist rund um die Uhr erreichbar und 
informiert über aktuelle Termine. Wählen Sie zur Abfrage 089 55988-112. 
Newsletter der Bezirksgruppe: Die Bezirksgruppe unterhält einen eigenen, 
in unregelmäßigen Abständen erscheinenden E-Mail-Newsletter. Wenn Sie 
über diesen Weg auf aktuelle Themen aus der Bezirksgruppe informiert 
werden möchten, senden Sie uns eine E-Mail an muenchen@bbsb.org mit 
dem Betreff „Newsletter der BG München“. Wir nehmen Sie gerne in den 
Verteiler mit auf. 

2. Spieletreff 
Auf geht's, nach längerer Pause, zu einem neuen Spieletreff mit der bisheri-
gen Spielegruppenleiterin, Frau Manuela Dinkel und der neuen Leiterin, Frau 
Gabi Scholz. 
Wir starten den nächsten Spieletreff am Sonntag, 03.09.2023, der Be-
ginn ist um 14:00 Uhr. Anschließend gehen wir, wie gewohnt zum Es-
sen und Plaudern in den Rechthaler Hof nebenan, wer möchte kann 
sich uns gerne anschießen. Es werden für 17:00 Uhr Plätze reserviert. 
Die Veranstaltung findet in den Räumen des BBSB statt.  
Anmeldung bis Montag, 28.08.2023 an das E-Mail-Postfach: dinkel-keller-
postfach@gmx.de. 

3. Singgruppe 
„Gott achtet mich, wenn ich arbeite. Und er liebt mich, wenn ich singe.“ 
(Tagore) 
Mein Name ist Silvia Klüh und ich liebe es zu singen. Dazu möchte ich Sie 
einladen. Unsere Stimme haben wir immer dabei. Sonst brauchen Sie nichts 
als Ihre Stimme und Freude am Singen. Ich möchte Sie und uns mit vielen 
unterschiedlichen Liedern – davon kenne ich viele und ich bin schon sehr ge-
spannt, welche Sie mitbringen – Freude schenken. Denn: Wo man singt, da 
lass dich nieder. 
Die Veranstaltung findet am Donnerstag, 14.09.2023 von 16:00 bis 
17:30 Uhr in den Räumen des BBSB statt. Anmeldung bis Montag, 
12.09.2023 in der Beratungsstelle. 

4. iPhone Aufbaukurs Wochenendseminar 
Für Nutzer mit mehreren Monaten Erfahrung 
Für Sie ist das schon lange klar: Das iPhone ist für blinde und sehbehinderte 
Nutzer voll zugänglich. Mittels vieler Fingergesten steuern Sie das iPhone in 
vielen Bereichen mehr oder weniger sicher. Doch gibt es da noch mehr? Kön-
nen Sie das iPhone noch effizienter nutzen, mehr Fingergesten einbauen oder 

mailto:muenchen@bbsb.org
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andere Apps benutzen? Wie können Sie sich das Leben mit dem iPhone noch 
leichter machen? Fragen, denen das Aufbau-Training für iPhone-Nutzer von 
Apfel-Fleger.de auf den Grund gehen wird. 
Zu Beginn wird es eine Auffrischungs-Einheit zu VoiceOver geben. Darin wird 
die Bedienung des iPhones im Schnellverfahren durchgesprochen und wo nö-
tig, Wissenslücken gefüllt. Die sichere Beherrschung der einfachen Wischges-
ten und das sichere Wischen an sich, wird allerdings vorausgesetzt. Denn 
dann kann es so richtig losgehen, auf den bisherigen Kenntnisstand noch eins 
drauf zu setzen. 
Alle Teilnehmer bestimmen zu Beginn über die endgültigen Inhalte des Semi-
nars. Möglich sind alle Apps aus den Bereichen Kommunikation, Organisation, 
Textverarbeitung, Navigation und Mobilität, Musik und Podcast, E-Mail und 
Internet usw. Beispielhaft seien Apps genannt wie: WhatsApp, DB-Navigator, 
Blindsquare, Kalender, Safari, Pages, Podcasts, YouTV, Voice Dream Reader, 
Siri und viele mehr. 
Die Veranstaltung findet Samstag und Sonntag 25./26.11.2023 in den 
Räumen des BBSB statt. Die Kursgebühr beträgt 349 Euro für beide Tage. 
Anmeldungen in der Beratungsstelle bis Mittwoch, 8. November 2023. 
Trainer des Seminars ist Jürgen Fleger, ein von Apple zertifizierter Education 
Mentor (AEM). In zahlreichen Workshops one to one oder in Gruppen, vermit-
telt er seit vielen Jahren alle notwendigen Kenntnisse schnell, einfach und ef-
fektiv. Viele zufriedene Teilnehmer seiner Seminare belegen dies. Mehr Infos 
über Jürgen Fleger und seine Schulungen finden Sie unter  
apfel-fleger.de. 
Unbedingte Voraussetzungen für das Wochenendseminar: 

• Sie bedienen das iPhone mit der Sprachausgabe VoiceOver (aus organisa-
torischen Gründen richtet sich das Seminar nicht an Nutzer der Großschrift 
Zoom). 

• Sie haben mindestens schon einige Monate Erfahrung in der Bedienung 
des iPhones. 

• Die Ihnen bekannten Wischgesten fallen Ihnen leicht. 
• Sie bringen ein eigenes iPhone (mindestens iPhone SE 2020 oder iPhone 

XS) mit. 

5. Hilfsmittelausstellung 
Die Hilfsmittelberatung Südbayern und die Blickpunkt Auge Beratungsstelle 
der Bezirksgruppe Oberbayern-München laden Sie ein! 
Am Samstag 14. Oktober 2023 findet von 10 Uhr bis 16 Uhr in den 
Räumen der Landesgeschäftsstelle des BBSB, Arnulfstr. 22 in 80335 München 
unsere Herbst-Hilfsmittelausstellung statt.  
Folgende Firmen sind eingeladen (Änderungen vorbehalten): 

http://www.apfel-fleger.de/
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• LVI – Low Vision International: vergrößernde Sehhilfen wie elektronische 
Lupen und Bildschirmlesegeräte sowie Vorlesesysteme  
www.lvideutschland.de 

• SynPhon: elektronische Hilfsmittel wie der Einkaufsfuchs oder die Orientie-
rungshilfe Fledermaus 
www.synphon.de 

• Trio Optik: spezialisierter Augenoptiker aus München mit optischen Sehhil-
fen, Kantenfilterbrillen, Beleuchtung u.v.m. 
www.trio-optik.de 

• Rohrmüller-Computer Reha-Technik: elektronische Hilfsmittel z.B. von Op-
telec, OrCam, Milestone, Vergrößerungssoftware für den PC u.v.m.  
www.rohrmueller-computer.de 

• BFW Berufsförderungswerk Würzburg: das Regional-Center München stellt 
seine Angebote zur beruflichen Integration und Wiedereinstiegsmöglichkei-
ten in das Berufsleben vor 
www.bfw-wuerzburg.de 

• Dräger Lienert: Arbeitsplatzausstattungen und inklusive Softwarelösungen 
für blinde, sehbehinderte und motorisch eingeschränkte Anwender  
www.dlinfo.de 

• Gaudio-Braille: Alltagshilfsmittel unter anderem sprechende Hilfsmittel so-
wie Notizgeräte, Daisy Player und diverse Braillezeilen  
www.gaudio-braille.de 

• Mediencenter 50plus aus München: präsentiert ihr Angebot an Schulun-
gen, Kaufberatung, Unterstützungen beim Einrichten von Computern und 
Smartphones 
https://www.mc50plus.de/ 

• EUTB Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung: von 10 Uhr bis 13 Uhr 
steht die EUTB für Informationen und Fragen zur Verfügung 
https://bbsb.org/beratung-und-angebote/blickpunkt-auge-beratungsange-
bot/teilhabeberatung/ 

Im Rahmen der Ausstellung werden folgende Vorträge angeboten: 

• 10:30 Uhr und 13:30 Uhr vom BFW Würzburg Regional-Center München 
• 12:00 Uhr und 14:30 Uhr von Dräger Lienert  

Die Beratungsstelle ist während der gesamten Ausstellung für Sie geöffnet. 
Die Mitglieder des Bezirksgruppenausschusses stehen für Gespräche, Fragen 
und Anregungen zur Verfügung.  
Die Kolleginnen und Kollegen vom BIT-Zentrum, der Hilfsmittelberatung Süd-
bayern sowie der Bezirksgruppe Oberbayern-München freuen sich auf Ihren 
Besuch! 
Aktuelle Informationen finden Sie auf unserer Webseite www.bbsb.org unter 
"Veranstaltungen" sowie telefonisch in der Beratungsstelle unter 089 55988-
111 oder der Hilfsmittelberatung Südbayern 089 55988-115. 

http://www.lvideutschland.de/
http://www.synphon.de/
http://www.trio-optik.de/
http://www.deutscherhilfsmittelvertrieb.de/
http://www.bfw-wuerzburg.de/
http://www.dlinfo.de/
http://www.gaudio-braille.de/
https://www.mc50plus.de/
https://bbsb.org/beratung-und-angebote/blickpunkt-auge-beratungsangebot/teilhabeberatung/
https://bbsb.org/beratung-und-angebote/blickpunkt-auge-beratungsangebot/teilhabeberatung/
http://www.bbsb.org/
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6. Stammtische 
Im August startete wieder der Stammtisch in München. Wir treffen uns jeden 
3. Donnerstag im Monat in der Harlachinger Gartenstadt in München. Für 
Fragen und Anmeldung zum Stammtisch wenden Sie sich bitte an Frau Mela-
nie Egerer E-Mail: megerer95@gmail.com. Bei Fragen zu Treffs in den Land-
kreisen wenden Sie sich bitte an die Beratungsstelle.  

7. Aus der Beratungsstelle 
An folgenden Tagen ist die Beratungsstelle geschlossen: 
Donnerstag, 07. September 2023 Betriebsausflug 
Mittwoch, 27. September 2023 ab 12:00 Uhr Betriebsversammlung 
Montag, 02. Oktober 2023 Brückentag 

7.1 Mitgliedsbeitrag 

Wer redet schon gern über eine Erhöhung des Mitgliedsbeitrages. Aber den-
noch ist es durch unvermeidbare Kostensteigerungen notwendig. 
Sicher haben auch Sie die hohe Inflationsrate zu spüren bekommen. Diese ist 
auch am BBSB e. V. und seinen langjährigen Mitarbeitern nicht spurlos vor-
beigegangen. Um als Arbeitgeber weiterhin attraktiv zu bleiben haben wir die 
Gehälter angepasst. 
Zu unserem Bedauern gab es bereits in den vergangenen Jahren bei anderen 
Kostenpunkten starke Steigerungen. 
Nachdem wir unseren Mitgliedsbeitrag zuletzt 2018 erhöht haben, sehen wir 
uns nun gezwungen, erneut eine Anpassung vorzunehmen. 
Der ungekürzte Mitgliedsbeitrag beträgt ab dem 1. Januar 2024 daher 
96,00 € jährlich, was einem Betrag von 8 Euro pro Monat entspricht. 
Ihr Beitrag gehört zu den wichtigsten und stabilsten Einnahmequellen unse-
res Vereins. Nur durch Ihre Unterstützung ist es möglich, eines der vielfältigs-
ten Angebote einer Selbsthilfeorganisation in Deutschland aufrechtzuerhalten 
und weiterzuentwickeln. 
Der BBSB hat in den letzten 100 Jahren viel bewegt. Dank der großen Zahl an 
Mitgliedern, mit denen wir der öffentlichen Hand gegenüber Nachdruck auf-
bauen können, sind viele Vorhaben gelungen, wie z. B. die Einführung des 
Taubblindengeldes, Stabilität und ein an die Rente angepasste Steigerung des 
Blindengeldes, Durchsetzung des Sehbehindertengeldes, umfangreiche Bera-
tungen für barrierefreie Umwelt- und Verkehrsraumgestaltung, Sicherung des 
Reha-Dienstes, der Sozialabteilung und der Hilfsmittelberatung, Durchführung 
von Haus- und Schulbesuchen und noch vieles mehr. 
Wir hoffen auf Ihr Verständnis und Sie können diesen Schritt nachvollziehen. 

mailto:megerer95@gmail.com


Bitte kündigen Sie deshalb nicht einfach ihre Mitgliedschaft, sondern sprechen 
Sie mit uns darüber, wenn diese Erhöhung für Sie ein Problem darstellt. 
In Zeiten, in denen soziale Leistungen immer mehr gekürzt und abgebaut 
werden, ist eine starke Lobby, wie unsere Organisation sie hat, von beson
ders großer Bedeutung. Wir appellieren deshalb an Sie, den BBSB als starke 
Gemeinschaft weiterhin als Mitglied zu unterstützen und ihm treu zu bleiben. 

-

7.2 Bankverbindung 
Seit dem 24. April 2023 haben wir eine neue Bankverbindung. 
Bank für Sozialwirtschaft  
IBAN: DE36 3702 0500 0007 8107 00 – BIC BFSWDE33XXX 

8. Weitere Informationen

8.1 Assistenz am Arbeitsplatz 
Diese Veranstaltung wird vom Forum Arbeit und Beruf organisiert. 
Termin: Samstag, 21.10.2023 von 11:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
Ort: Blickpunkt Auge Beratungsstelle Regensburg 
Anmeldungen bis spätestens Freitag, 13.10.2023 in der Blickpunkt Auge 
Beratungsstelle Regensburg unter Tel.: 0941 59565-0 Bei Fragen können Sie 
sich an Frau Gertraud Ramsbeck unter E-Mail: gertraud.ramsbeck@bbsb.org 
wenden. 

8.2 BBSB-Inform 
Wer keine andere Möglichkeit hat, kann sich den Newsletter auch am Telefon 
vorlesen lassen. Wählen Sie hierzu die Nummer: 0871 7000 14000 
(dt. Festnetz). 

Es grüßt Sie recht herzlich 

Stefanie Freitag 
Bezirksgruppenleiterin 
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