P
000000000000
.

c000
.e
°
L]

Blickpunkt Auge
Rat und Hilfe bei Sehverlust

BBSB e.V. Blickpunkt Auge - HirnbeinstraBe 8 - 87435 Kempten Ein Angebot des BBSB e. V.

Blickpunkt Auge-Beratungsstelle
Allgau

HirnbeinstraBe 8

87435 Kempten

Tel. 0831 23310

Fax 0831 25017
kempten@bbsb.org

www.bbsb.org

Kempten, Januar 2024

Rundschreiben 01/2024

Liebe Mitglieder,
Liebe foérdernde Mitglieder,
Werte Eltern unserer blinden und sehbehinderten Kinder.

Das Team der Bezirksgruppe Allgau hofft, dass Sie besinnliche Feiertage hatten
und gut in das Jahr 2024 gestartet sind. Sie haben das erste Rundschreiben in
diesem Jahr Ihrer Bezirksgruppe Allgau vor sich liegen. Folgendes haben wir fur
Sie zusammengestellt.

Sie lesen:

Mitgliedsbeitrag 2024

Termine auf einen Blick

Vorschau

Sprechstunden und Offnungszeiten
Mehrtagesausflug

Das Forum Arbeit und Beruf bittet um Unterstitzung

Ein Angebot

Sparkasse Allgau Trager: Bayerischer Blinden- und
IBAN DE65 7335 0000 0310 0018 96 Sehbehindertenbund e.V. (BBSB)
BIC BYLADEM1ALG St.-Nr. 143/211/00164

Amtsgericht Minchen: VR 3193
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Mitgliedsbeitrag 2024

Der Mitgliedsbeitrag 2024 betragt 96 €. Kinder unter 18 Jahren zahlen keinen
Beitrag. Auszubildende und Bewohner einer Einrichtung fir Blinde- und Mehr-
fachbehinderte zahlen 48 €. Um Ihnen die Zahlung des Mitgliedsbeitrags zu er-
leichtern, finden Sie in diesem Rundschreiben ein Uberweisungsformular. Denken
Sie bitte daran, dass der Beitrag bis 31. Marz bei der Bezirksgruppe eingegangen
sein muss. Wenn Sie uns eine Einzugsermachtigung erteilt haben, liegt kein
Uberweisungstrager bei. Ihnen werden wir den Beitrag Ende Mé&rz abbuchen.
Sollten Sie den Beitrag per Dauerauftrag bezahlen, bitten wir Sie, den Dauerauf-
trag zu andern. Bei Fragen setzen Sie sich bitte mit uns in Verbindung. Bei allen,
die uns mit dem Beitrag eine Spende zukommen lassen, sagen wir schon heute
vielen Dank.

Termine auf einen Blick

Kaufbeuren

Begegnungsnachmittage im Mehrgenerationenhaus sind am 13. Februar und
12. Marz. Fragen richten Sie bitte an Frau Irene Schweiger, Tel. 08341 68316.
Sie freut sich auf Ihr Kommen. Wir treffen uns immer um 14 Uhr.

Filissen

Die Mitglieder aus dem Raum Flssen und Pfronten treffen sich am 14. Februar
und 13. Marz im Hotel Luitpoldpark in Fissen. Fragen richten Sie bitte an die Be-
ratungsstelle unter Tel. 0831 23310. Beginn ist um 14 Uhr. Frau Mona Vollmer
freut sich auf Sie.

Lindau

Begegnungsnachmittage planen wir fir den 6. Februar und 5. Marz. Frau Lara
Popper freut sich auf Sie. Beginn ist um 14 Uhr. Anmeldungen bitte an die Bera-
tungsstelle in Kempten, Tel. 0831 23310.

Memmingen

Begegnungsnachmittage sind am 3. Februar und 2. Marz im Café Brommler,
Buxacher Str. 16. Beginn ist um 14 Uhr. Ihre Fragen richten Sie bitte an die Be-
ratungsstelle in Kempten unter Tel. 0831 23310. Bitte melden Sie sich unbedingt
an, damit wir planen kénnen.

Sonthofen

Die nachsten Abendstammtische im Gasthof Traube, Griintenstr. 11 sind am

5. Februar und 4. Marz. Beginn ist um 17:30 Uhr. Anmeldungen bitte bis eine
Woche vor dem Termin bei Frau Sabine Rau, Tel. 08323 9895547 oder in der Be-
ratungsstelle, Tel. 0831 23310. Wir haben im Lokal nur einen Tisch. Wir missen
deshalb unbedingt wissen wer kommt. Vielen Dank!
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Vorschau

Die Jahreshauptversammlung findet am 20. April statt. Hierzu erhalten Sie die
Einladung mit vorlaufiger Tagesordnung im nachsten Rundschreiben.

Unser Begegnungsaufenthalt in Saulgrub wird vom 6. bis 13. Juli stattfinden. Sie
kdnnen sich jetzt schon in der Beratungsstelle anmelden. Im vergangenen Jahr
hat sich ergeben, dass wenn Sie nur Halbpension nehmen, mehr Ausflige mdg-
lich sind. Sie kdnnen aber gerne zwischen Halbpension und Vollpension wahlen.
Geben Sie Ihren Wunsch bitte bei der Anmeldung an. Anmeldeschluss ist der
30. April 2024.

Auch in diesem Jahr werden wir wieder einen Tagesausflug anbieten. Wir planen
am 8. Juni nach Tettnang zu fahren. Naheres im nachsten Rundschreiben.

Sprechstunden und Offnungszeiten

Beratungsstelle Kempten: Auch in 2024 erreichen Sie die Beratungsstelle Mon-
tag, Dienstag, Donnerstag und Freitag von 9 bis 12 Uhr, am Dienstag und Don-
nerstagnachmittag von 14 bis 17 Uhr und nach Vereinbarung.

Sprechstunden in den Landkreisen: Die Sprechstunden in den Landkreisen finden
nur noch nach vorheriger Anmeldung statt. Bitte melden Sie sich eine Woche
vorher bei dem jeweiligen BSB an. Jeden ersten Montag im Monat ist Frau Rau in
der Stadtverwaltung Sonthofen von 16 bis 17 Uhr zu erreichen.

Herrn Decker erreichen Sie jeden ersten Mittwoch im Monat von 16 bis 17 Uhr in
Marktoberdorf im Haus der Begegnung. Die Telefonnummern unserer Beraterin-
nen und Berater lauten wie folgt:

Frau Rau, Immenstadt 08323 9895547, zustandig fir den Landkreis Oberallgau;
Herr Ruf, Kempten 0831 9601814, zustandig fur barrierefreie Umweltgestaltung;
Frau Weidenfels, Kempten 0831 56563473, zustandig fur die Stadt Kempten.

In Lindau und dem Landkreis Westallgau sowie im Landkreis Unterallgau kénnen
wir zurzeit keine Sprechstunden anbieten. Bitte melden Sie sich bei Bedarf in der
Beratungsstelle in Kempten unter Tel. 0831 23310.

Mehrtagesausfiug

Unser Mehrtagesausflug findet heuer vom 10. bis 15. September statt. Ziel ist
Neuschoénau in Niederbayern. Naheres erfahren Sie in den nachsten Rundschrei-
ben.
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Das Forum Arbeit und Beruf bittet um Unterstiitzung

+++Fehlende oder unvollsténdige Daten in der Mitgliederverwaltung///

Immer wieder missen wir feststellen, dass Mitglieder in der Mitgliederverwaltung
bei den entsprechenden Berufsgruppen nicht erfasst sind und somit keine geziel-
ten Informationen zu Fortbildungen oder Seminaren erhalten. Dies kann entwe-
der sein, weil Sie schon als Kind oder Jugendliche/Jugendlicher zum BBSB ge-
kommen sind und es nach der Berufsausbildung versaumt haben, sich bei Ihrer
entsprechenden Bezirksgruppe zu melden, damit der Haken in der Mitgliederdatei
bei der jeweiligen Berufsgruppe gesetzt werden kann. Oder bei Neumitgliedschaft
wurde der Berufsgruppeneintrag vergessen.

Wir bitten Sie daher, falls noch nicht geschehen, teilen Sie bitte baldmdglichst
Ihrer Bezirksgruppe mit, welcher Berufsgruppe Sie angehdren, damit diese in der
Mitgliederverwaltung eingetragen werden kann und Sie zukinftig zusatzliche ge-
zielte Informationen bekommen kdénnen.

Vielen Dank flr Eure/Ihre Unterstlitzung.

Ein Angebot

Frau Anna-Lena Bach ist Yogalehrerin und Coach flir Persénlichkeitsentwicklung
und Wohlbefinden, ist selbst sehbehindert und bietet Yogakurse online an. Wenn
Sie dieses Angebot interessiert, dann wenden Sie sich an Frau Bach, Tel.

0151 20180957 oder luminouslife.yogaundcoaching@gmail.com. Die Kurse kos-
ten 13 Euro pro Stunde und 5 Yogaeinheiten 60 Euro, die Einheiten finden immer
am Dienstag um 17:45 - 18:45 Uhr online live via Zoom statt.

Im Marstall Museum Kempten findet zur Zeit die Ausstellung “Eiszeit Safari All-
gau” statt. Am 28. Januar um 11 Uhr oder 3. Mdrz um 14 Uhr gibt es Tastflihrun-
gen fur blinde und sehbehinderte Menschen. Wenn Sie teilnehmen méchten, mel-
den Sie sich bitte unter Tel. 0381 25257777. Die Teilnahme ist jeweils auf 8 Per-
sonen begrenzt und kostet 6 Euro pro Person.

Wir hoffen nun, dass das eine oder andere Angebot flr Sie dabei war und wir uns
persdnlich in den nachsten Monaten sehen kénnen. Den Vorleserinnen und Vorle-
sern danken wir flir ihre Geduld. Den Kranken unter Ihnen wiinschen wir baldige
Genesung.

Mit freundlichen GriBen

R. Weichenmeier
Bezirksgruppenleiter
im Namen aller Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
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